Wanderfahrten 2025

Ubersicht

Dourofahrt 13. — 18. April 170 km
Berlinfahrt zu Ostern 17. — 21. April 62,5 km
Kollundfahrt 1. Mai ca. 35 km
Schleifahrt 29. Mai — 1. Juni 40 — 70 km
Leidenfahrt zu Pfingsten 6. — 10. Juni ca. 100 km
Geesthachtfahrt 13.-14./14.-15. Juni 60 km
Pagensandfahrt 5. —6. Juli 87 km
Neuruppin und Alt Ruppin 11. — 15. Juli ca. 80 — 100 km
Stockholm im Sommer 20. Juli — 15. August ca. 420 km
Estefahrt 9. — 10. August 66 km
Nordschleswigfahrt 29. August — 7. Sept. 128 km
Wanderrudertreffen Berlin 11. — 14. Sept. ca. 134 km
mit Stadtdurchfahrt 13. September 34 km
Mittelmainfahrt 19. — 28. Sept. ca. 166 km
Anklamfahrt zum Einheitstag 2. — 5. Oktober ca. 75 km
Treenefahrt am Reformationstag 31. Okt. — 2. Nov. 51,5 km

Dourofahrt (Portugal)
13. — 18. April 2025, 170 km

Hin- und Riickflug 1 Tag vorher am 12. 4. und 1 Tag nachher am 14. 4.
oder verbunden mit individuellen Planungen. Empfohlene Ubernachtung
vorher und nachher in einem Hotel am Bahnhof.

Die Wanderfahrt wird organisiert von ,,Row For Fun*“ und persénlich von
Pedro Guimaraes. Gerudert wird mit portugiesischen C 4-er mit Steuermann
und Fliigelauslegern. Alle Angaben zur Tour finden sich im Internet auf

der Web Seite rowforfun.pt

Die Tour ist nur fiir erfahrene Ruderer, nicht fiir Anfinger geeignet. Der

Preis ist pro Person bei 10 Personen 280 € pro Tag. 10 Personen haben
sich bereits angemeldet 5 von uns Wikingern und 5 vom ARV Hanseat. Es
konnen sich aber durchaus noch 5 Personen dazu melden. Dann wéren es
3 Boote 4x+ und der Preis pro Person 245 €. Hin- und Riickflug gehen
extra und liegen bei 350 € und 2 Hotelitbernachtungen. Alle anderen

Kosten fiir die Durchfiihrung der Tour werden vom Organisator in Portugal
iibernommen. Geboten wird ein Rundum-Paket auch mit Besichtigungen
von Sehenswiirdigkeiten.

Das Klima ist um diese Zeit noch nicht ganz zuverldssig. Durchschnitt-
stemperaturen liegen bei 20 Grad Celsius. Fiir alle diejenigen, die diese
Tour schon mitgemacht haben, ist es eine tolle Erfahrung gewesen.

Anmeldung bis 31. 1. 2025 bei Thomas Posth (posth@t-online.de oder
0170-2484692)

Berlinfahrt zu Ostern

17. — 21. April 2025, 62,5 km

Wanderfahrt zu Ostern 2025 im
Berliner Nordwesten um Spandau
herum, ausdriicklich auch fiir Ru-
deranfiinger und als erste Wander-
fahrt im Jahr geeignet. Da dieses
Jahr Ostern spét ist, gibt es Aus-
sicht auf wirmeres Wetter. Von un-
serem Ubernachtungsquartier (Lu-
ma), dem Ruderclub Tegelort, unter-
nehmen wir Sternfahrten in die Um-
gebung. Auflerdem bleibt geniigend
private Freizeit fiir Berlin. Fahrtdau-
er: 4,5 — 5 Tage, 62,5 km insgesamt an 3 Rudertagen. 3 oder 6 Ruderplétze,
Vortraining: 30 km seit Oktober 2024. Kosten (Ruderboot, Unterkunft,
Verpflegung): ca. 125,- €.

e 1. Tag (Griindonnerstag, 17. April): Anfahrt nach Berlin-Tegelort

e 2. Tag (Karfreitag, 18. April): Rudern tiber den Pichelsee und Klein-
Venedig zur Scharfen Lanke (22 km, 2 Gleislorenumtragen)

3. Tag (Karsamstag, 19. April): Freier Tag fiir Berlin

4. Tag (Ostersonntag, 20. April): Rudern iiber den Heiligensee und
den Veltener Hafen nach Hohenschopping (28 km)

5. Tag (Ostermontag, 21. April): Vormittags Rudern iiber den Tegeler
See nach Tegel (12,5 km). Spéitnachmittags Riickfahrt nach Hamburg



Anmeldung bis 29. Mérz 2025 bei Fahrtenleiter André telefonisch oder
per E-Mail (andre_gesche@yahoo.de). Vorbesprechung: Donnerstag, 3. April
2025 im Bootshaus

Kollundfahrt am Tag der Arbeit
1. Mai 2025, ca. 35 km

Eine Tageswanderfahrt am Tag
der Arbeit, auf der Inneren Flens-
burger Forde (dén. Indre Flensborg
Fjord) im Inrigger. Eine perfekte
Moglichkeit, ins Meeresrudern auf
der Ostsee einzusteigen. Jeder, der
schon einmal auf einer Wanderfahrt
gewesen ist, ist hier angesprochen.
Von Kollund im dénischen Teil Siid-
jiitlands aus rudern wir einmal rund um die innere Férde zwischen Flensburg
(dén. Flensborg) und der Holnis (din. Holnzes) Gliicksburg (dén. Lyks-
borg), ca. 35 km. Streckenédnderungen sind moglich im Falle windigen
Wetters. An- und Abreise am gleichen Tag mit Privatautos. Vortraining;:
50 km seit dem 1. Oktober 2024 oder aber eine Tageswanderfahrt im Jahr
2025. Kosten: ca. 30,- €. 3 oder 6 Ruderplitze. Fahrtenleitung: André
Gesche (andre_gesche@yahoo.de). Anmeldeschluss: Freitag, 6. April 2025,
Vorbesprechung: Samstag, 26. April 2025, vormittags vor dem Proberudern.

Schleifahrt

29. Mai — 1. Juni 2025, 40 — 70 km
Die Schlei — im Herzen Schleswigs-Holsteins, zwischen Kiel und Flens-
burg gelegen, weder Fluss noch Fjord, weder Siifi- noch Salzwasser, vielen
Wikinger von bisherigen Fahrten (zwischen 770 und 2020) oder gar als
Heimatgewésser bekannt. Wir wollen sie zu Himmelfahrt und den darauf-
folgenden Tagen mit Inriggern erkunden. Standquartier ist die ,,Mysunde
Hytten“ vom Slesvig Roklub. Sie bietet 14 Etagenbetten, Dusche, Kiiche
und Gemeinschaftsraum, sowie einen grofien Aufienbereich.

Am Himmelfahrtstag leihen wir die Boote vom Slesvig Roklub aus und
rudern von Schleswig bis Missunde (12 km) zu unserem Quartier. Freitag
und Sonnabend haben wir die Zeit, die Schlei in voller Lange mit all ihren

sehenswerten Ecken zu erkunden. Ziele und Strecken richten sich nach Wind,
Kondition und Motivation und werden vor Ort besprochen und entschieden.

Am Sonntag rudern wir die Boote zuriick nach Schleswig und sind nach
1,5 h Bahnfahrt wieder in Hamburg. Nach Absprache kann man die Fahrt
auch als seine 1. Inrigger-Tour mitmachen. Kosten: etwa 100 €.

Anmeldung bis 27. April bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw.
0179 — 481 32 98)

Leidenfahrt (Holland) zu Pfingsten

6. — 10. Juni 2025, ca. 100 km

Geboten werden Sternfahrten von Leiden aus: einmal rund um Leiden
bis Kattwijk, eine Tour Richtung Delft auf Kanélen und eine Tour nach
Alphen an de Rijn auf Kanélen und kleinen Seen. Die Touren sind auch fiir
Anfinger geeignet, aber sie sollten schon etwas Ausdauer mitbringen. Die
Gewiésser haben namlich keine Stromung.

Ubernachtung erfolgt in Molecaten Noordduinen Kattwijk aan Zee in
Chalets mit 6 Betten (4 Einzeibetten und ein Doppelbett) in 3 Zimmern.
Verpflegung erfolgt morgens in Kigenregie mit gemeinsamem Einkauf, un-
terwegs mit Lunchpaketen und abends im Strandkaffee. Molecaten liegt in
den Diinen an der Nordsee. Baden ist moglich.

Gerudert wird mit gemieteten Booten von der Roeivereniging Rijnland
oder de Leythe in Wherrys oder auch anderen Booten je nach Anzahl
der Teilnehmer. Positive Erfahrungen mit den angegebenen Rudervereinen
liegen bereits vor.

An- und Abreise erfolgt in privaten PKWs. Thomas hat in seinem PKW
dafiir 5 Plétze. An- und Abreise mit der Bahn ist auch mo6glich zum Bahnhof
Leiden. Die Fahrten vom Ubernachtungsplatz zu den Rudervereinen erfolgt
téglich ebenso in den eigenen PKWs.

Die Anreise beginnt am 6. 6. nachmittags. Fahrtdauer betriagt ca. 6
Stunden. Die Riickfahrt findet am 10. 6. morgens statt. Moglich ist aber
auch die Riickfahrt bereits abends am 9. 6. Fahrtkosten werden auf 300 €
geschétzt.

Anmeldung bis 28. Februar bei Thomas Posth (0170 2484692 oder
posth@t-online.de)



Geesthachtfahrt

2 Termine: 13. — 14. Juni 2025 und 14. — 15. Juni 2025, 60 km

Vom Bootshaus aus wollen wir unser Ruderrevier elbaufwirts erkunden,
ohne uns die Miihe zu machen, die Schleuse zu nutzen. Die Fahrt geht also
nicht bis Geesthacht, sondern kurz davor beim Stover Strand Camping.
Auf dem Camping- und Stellplatz werden wir aber nicht zelten, sondern
haben den Luxus eines Ferienhauses mit Kiiche, Bad, Dusche und 4 Betten.
Da wir das Haus ein bisschen iiberbelegen, miissen zwei mit weniger Luxus
auskommen und im Schlafsack im Wohnzimmer néchtigen.

Das Haus lief sich nicht fiir 1 Nacht, sondern fiir (mind.) 2 Néchte mieten.
Daher gibt es die Fahrt zwei Mal identisch, direkt hintereinander:

Die 1. Gruppe fahrt Freitag — Sonnabend, die 2. Gruppe Sonnabend —
Sonntag, jeweils 6 Personen.

Man muss sich somit fiir eine Gruppe entscheiden. Beide Fahrten sind
fiir auch Ruderinnen und Ruderer mit wenig Wanderfahrten-Erfahrung
geeignet.

Am Freitag startet die 1. Gruppe, sobald genug Wasser am Steg nach
Niedrigwasser 13:40 Uhr ist. Wir nutzen das gesamte auflaufende Wasser
aus und haben fiir die 30 km maximal 6 Stunden Zeit. In der Hiitte kénnen
wir uns mit einem gemeinsamen Essen belohnen, duschen und bequem uns
ausruhen, bevor wir am néchsten Tag um 7:45 Uhr ablegen.

Nach 5 Stunden erreicht die 1. Gruppe das Wikinger-Bootshaus und
iibergibt die Boote an die 2. Gruppe.

Die 2. Gruppe startet wiederum, sobald genug Wasser da ist (Niedrig-
wasser: 14:14 Uhr), ca. 15 Uhr. Man kommt zwar spét (vor 21 Uhr) an,
aber es wird bis 21:48 Uhr hell sein. Am Sonntag kann die 2. Gruppe vor
8:20 Uhr starten, um rechtzeitig nach max. 5 Stunden vor NW 14:50 Uhr
am heimatlichen Steg anzukommen.

Die Herausforderung dieser (Doppel)-Wanderfahrt ist weniger die Strecke
von je 30 km, als dass man auf die Zeiten fiir die Tide achtet. Dafiir winkt
als Belohnung, dass einem die Strémung fast 1/3 der Strecke schenkt.
Tidenstrom, feste Unterkunft und kein Bootstransport machen diese kurze
Tour (keine 24 Stunden!) zu einer bequemen Wanderfahrt.

Kosten: 30 € fiir Bettschléfer, 22,50 € fiir LuMa-Schléfer plus Verpflegung.
Anmeldung bis 11. Mai bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw.
0179 — 481 32 98)

Pagensand

5. — 6. Juli 2025, 87 km

Die Insel Pagensand in der Unterelbe liegt etwa zwischen den Miindungen
von Pinnau und Kriickau. Wir sind zum Tag der deutschen Einheit 2023
bei viel Wind dort entlang gerudert.

Am Sonnabend rudern wir mit dem ablaufenden Wasser vom Bootshaus
dorthin und am Sonntag mit auflaufendem Wasser wieder zuriick. Es ist
also kein Bootstransport notwendig.

Die Insel ist ein Naturschutzgebiet, iibernachten ist verboten. Es besteht
aber eine befristete Ausnahmegenehmigung fiir Wasserwanderer, an zwei
bestimmten Stellen fiir eine Nacht zu zelten. Das wollen wir ausnutzen.

Der Sonnabend startet mit einem gemeinsamen Friihstiick im Bootshaus.
Gegen 12 Uhr, noch vor Hochwasser legen wir ab und erreichen iiber
Waltershofer Hafen den Elbstrand von Blankenese. Dieser Teil ist Vielen von
Sonntagstouren bekannt. Weiter geht es vorbei an Nefisand, Hanskalbsand
und Lithesand, bis wir gegen 19 Uhr zu Niedrigwasser unser Ziel Pagensand
erreichen.

Am Sonntag brechen wir die Zelte frith ab und starten 7 Uhr. Das
heimatliche Boothaus erreichen wir gegen 14 Uhr und kénnen uns freuen,
eine tolle Wochenend-Tour unternommen zu haben.

Zur Vorbereitung empfehle ich als Lektiire das Kinderbuch ,,Der Schatz
auf Pagensand “ von Uwe Timm. Die Fahrt richtet sich an konditionsstarke
Rudererinnen und Ruderer und wird bei schlechtem Wetter (Wind) ab-
gekiirzt. Es gibt keine Kosten fiir Unterkunft (da Zelt) und Verpflegung
(da Eigenverpflegung, keine Einkehr).

Anmeldung bis 8. Juni bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw.
0179 — 481 32 98)

Neuruppin und Alt Ruppin
11. — 15. Juli 2025, ca. 80 — 100 km

Geplant ist es, vom Bootshaus in Alt Ruppin aus die Seen wie z.B. den
Ruppiner See, Zermiitzelsee und Gudelacksee zu erkunden. Die Wanderfahrt
ist fiir Anfinger geeignet. Wir iibernachten im Alt Ruppiner Ruderclub auf
der Halbinsel. In der Néhe ist eine Badestelle und das Restaurant ,,Zum
Seebad “. Eine Béckerei, Lidl und Aldi sind fulliufig entfernt.

Kosten fiir Unterkunft und Bootsplitze: 64 € pro Kopf (bei 4 Ubernach-
tungen und ein Ruderplatz fiir 4 Tage), hinzukommen die Kosten fiir



Verpflegung vor Ort und Fahrtkosten. Ich habe die Unterkunft und Boote
zunéchst fiir 6 Rudernde gebucht.

Bei Interesse meldet FEuch bitte unter 01522/7571616 oder
katrin.manneck@gmail.com bis zum 31. Mai 2025.

Stockholmfahrt im Sommer 2025

20. Juli — 15. August 2025, ca. 420 km
Abenteuerwanderfahrt in Mittel-
i schweden auf dem Mellersee (schwed.
: ik Milaren) und der Ostsee im Stock-
holmer Schirengarten (schwed. Salt-
$j0) im Inrigger vom 20. Juli bis zum
15. August 2025, ca. 420 km. Vorbei
an der Kulisse Stockholms, des Ve-
nedigs des Nordens. Auf dem Weg
liegen Ekilstuna mit seinem Charme
aus der frithen Industriellen Revolu-
tion, Mariefred mit dem literarisch
verewigten Schloss Gripsholm, Bir-
ka, der alteste Wikingerhafen Schwedens, und Drottningholm, das Versailles
Schwedens. Gentigend Zeit fiir Stadtbesichtigungen und Fuiwanderungen
wird es geben. Geeignet fiir Fortgeschrittene ab dem dritten Ruderjahr mit
Kondition und moglichst auch Meeresrudererfahrung. Gepackwanderfahrt
mit Ubernachtung im Zelt und in Bootshéusern. Wer nicht die drei Wochen
Zeit hat, kann sich auch den Ruderplatz teilen; der Wechsel ist dann am
29. Juli 2025 in Mariefred. Bis Mariefred sind es dann ca. 171 km, ab
Mariefred sind es dann ca. 249 km. Wer mitrudern moéchte, muss im Jahr
2025 mindestens 250 km gerudert haben, davon mindestens eine Tages-
wanderfahrt. Kosten (Boot, Verpflegung, Ubernachtung): ca. 1250,- €, wer
nur ein Teilstiick mitfahrt, zahlt ca. 625,- €. Fahrtenleiter: André Gesche.
Anmeldeschluss: 15. Juni 2025. Vorbesprechung: Donnerstag, 3. Juli 2025,
nach dem Rudern.

Foto: Bengt Nyman, Wikimedia
Commons, CC-BY-2.0

Die folgende Etappencinteilung ist provisorisch, da wir auf den grofien
Wasserflichen in hohem Mafle vom Wetter abhingig sind.

e 20. — 22. Juli: Bootstransport nach Kungsor
e 1. Tag (Montag, 22. Juli): Anreise nach Kungsor

2. Tag (Dienstag, 23. Juli): Rudern nach Arboga u.z. (25 km)

3. Tag (Mittwoch, 24. Juli): Rudern iiber Kviksund und Méilarbaden
nach Torsil (schwed. Torshilla) (28 km)

4. Tag (Donnerstag, 25. Juli): Ruhetag fiir Ekilstuna
5. Tag (Freitag, 26. Juli): Rudern nach Barva (30 km)

6. Tag (Samstag, 27. Juli): Rudern iiber Hiarad und Hésselby nach
Stréngnés (52 km)

7. Tag (Sonntag, 28. Juli): Rudern nach Mariefred (36 km)

8. Tag (Montag, 29. Juli): Ruhetag fiir Schloss Gripsholm, Moglicher
Mannschaftswechsel fiir die Kurzfahrer

9. Tag (Dienstag, 30. Juli): Rudern iiber Bjérka i Sédermanland
(Besichtigung von Birka) nach Hérjaro (50 km)

10. Tag (Mittwoch, 31. Juli): Ruhetag in Harjaro
11. Tag (Donnerstag, 1. August): Rudern nach Sédra Angby (50 km)

12. Tag (Freitag, 2. August): Rudern iiber Drottningholm (Schloss-
und Parkbesichtigung) nach Stockholm (14 km)

13. Tag (Samstag, 3. August): Ruhetag in Stockholm
14. Tag (Sonntag, 4. August): Ruhetag in Stockholm

15. Tag (Montag 5. August): Rudern nach Stévsnés (45 km, 1 Schleu-
se)

16. Tag (Dienstag, 6. August): Rudern nach Sandhamn auf Sando
(16 km)

17. Tag (Mittwoch, 7. August): Rudern je nach Wetterlage zu den
umliegenden Inseln (15 km)

18. Tag (Donnerstag, 8. August): Rudern nach Vaxholm (51,5 km)

19. Tag (Freitag, 9. August): Reservetag fiir die Strecke nach Vaxholm
oder Rundtour in den Schéren um Vaxholm (23,5 km)

20. Tag (Samstag, 10. August): Riickreise nach Hamburg
10. — 11. August: Boots- und Héngerriicktransport



Estefahrt

9. — 10. August 2025, 66 km

Nach 5 Jahren zieht es uns Wikinger wieder an die Este, einem ruhigen
Nebenfluss der Elbe durch das weitlaufige Marschland siidwestlich von
Hamburg.

Am Sonnabend rudern wir morgens von unserem Bootshaus an den
Landungsbriicken vorbei bis zum Strand von Blankenese. Dort machen
wir Pause und rudern mit dem ersten auflaufenden Wasser durch das
Miihlenberger Loch zur Estemiindung und weiter die Este aufwérts bis
Buxtehude. Beim Buxtehuder Wassersportverein ,,Hansa“ legen wir die
Boote ab und fahren abends mit der Bahn heim.

Am Sonntag legen wir 10 Uhr in Buxtehude ab und fahren zuriick nach
Blankenese. Nach Pause und Einkehr geht es zuriick zum Bootshaus, wo
wir vor 18 Uhr ankommen. Diese Wochenendfahrt ist nur nach Absprache
als 1. Wanderfahrt geeignet.

Bootstransport oder Kosten fiir Ubernachtung gibt es nicht. Anmeldung
bis 20. Juli bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw. 0179 — 481 32
98)

Wanderfahrt in Danemark von Gravenstein bis Hadersleben

29. August — 7. September 2025, 128 km
Die alljahrliche Fahrt zur Ruderhiitte am Hejsager Strand gestalten wir
dieses Jahr etwas anders:

Wir rudern von Gravenstein bis Hadersleben zu allen Vereinen des
Nordschleswigschen Ruderverbands an der Ostsee. Die Strecke ist damit
vielfiltiger, aber auch etwas anspruchsvoller als die Jahre zuvor. Die 1.
Halfte der Fahrt wechseln wir tiglich das Quartier, die 2. Hélfte dient die
Ruderhiitte uns als fester Standort.

e 1. Tag (Freitag, 29. August): Anreise Anreise nach Gravenstein, ggf.
Kennenlernen der Boote auf dem Nybel Nor

e 2. Tag (Sonnabend, 30. August): 27 km Rudern vom DRV Gravenstein
zu Germania Sonderburg

e 3. Tag (Sonntag, 31. August): 20 km Rudern von Germania Sonder-
burg zu DRV Norderharde

4. Tag (Montag, 1. September): 20 km Rudern vom DRV Norderharde
zum Apenrader Ruderverein

e 5. Tag (Dienstag, 2. September): 28 km Rudern vom Apenrader
Ruderverein zur Ruderhiitte Hejsager Strand

e 6. Tag (Mittwoch, 3. September): Ruhetag Fiir Ambitionierte ist z.B.
ein Tagesausflug zur Insel Barsg moglich.

e 7. Tag (Donnerstag, 4. September): 16 km Rudern vom Hejsager
Strand bis Argsund Havn. Die Boote bleiben dort, wir kehren zur
Hiitte zuriick.

e 8. Tag (Freitag, 5. September): 17 km Rudern vom Argsund Havn
zum ,,Det Bla Forenings Hus“ in Hadersleben. Sollte ausreichend Zeit
sein, transportieren wir die Boote bereits wieder nach Gravenstein.

e 9. Tag (Sonnabend, 6. September): Reservetag. Da das Wetter unge-
wiss ist, planen wir Reserve ein. Ansonsten: Heimreise

e 10. Tag (Sonntag, 7. September): Reservetag. An diesem Tag werden
wir spétestens die Boote zuriick nach Gravenstein bringen und heim
fahren.

Die Fahrt richtet sich an Ruderer und Ruderinnen, die bereits Erfahrung
mit Inriggerbooten haben. Ubernachtet wird in Bootshiusern auf LuMa,
die Ruderhiitte hat Betten. Kosten: etwa 250 €.

Anmeldung bis 11. Mai bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw.
0179 — 481 32 98)

Wanderrudertreffen und Stadtdurchfahrt Berlin

11. — 14. September 2025, 134 km
Dieses Jahr ist die grofe jahrliche Fahrt durch die Innenstadt von Berlin
mit dem Wanderrudertreffen verkniipft.

Beim Wanderrudertreffen kommen viele Ruderer von {iberall her zusam-
men zum Feiern, Klénen und fiir eine gemeinsame Ausfahrt. Die Ausfahrt
wird dieses Mal die Stadtdurchfahrt Berlin sein.

Die sechs ausrichtenden Vereine sind Treptower RG, RC NARVA-Oberspree,
SV Energie Berlin, SC Berlin-K&penick, TiB Oberspree und BRG Elektra —
also ganz im Osten von Berlin. Wir klinken uns wieder beim BRC Hevella
ein und reisen bereits Donnerstag Abend, 11.9., nach Spandau.



Am néchsten Tag rudern wir die Boote nach Treptow, 1 Schleuse und
ca. 50 km. Der Sonnabend, 13.9., ist die 34 km lange Rundfahrt mit 3
Schleusen. Abends wird es sicher eine dicke Party mit Live-Band und allem
drum und dran geben. Zuriick zu Hevella geht es am Sonntag. Idealerweise
fahren wir abends gleich heim.

Gesichert sind die alle Angaben noch nicht. Viele Infos und die offizielle
Anmeldungen kommen erst im Laufe des Jahres. Fiir die Fahrt braucht
ihr gute Kondition, bekommt aber auch enorm viel Spafi mit jeder Menge
ruderbegeisterten Leuten.

Anmeldung bis 1. August bei Stefan Manneck (manneck@gmail.com bzw.
0179 — 481 32 98)

Wanderfahrt auf dem Main von Wiirzburg nach Aschaffenburg

19. bis 28. September 2025, ca. 166 km

Unsere Fahrt auf dem mittleren Main fithrt durch besonders reizvolle
Landschaften und Stédte. Von Wiirzburg bis Gmiinden rudern wir in nord-
westlicher Richtung zwischen Weinbergen. Dann liegt der Spessart vor
uns und der Main wendet sich nach Stidwest. Die Waldberge des Spessart
begleiten uns nun mehrere Tage auf der rechten Seite, teilweise sind auch
beide Seiten bewaldet. Bei Miltenberg hat der Main den Spessart weitge-
hend umrundet und wir ndhern uns allméahlich Aschaffenburg und damit
dem dicht besiedelten Rhein-Main-Gebiet. Wiirzburg und Aschaffenburg
sind die grofiten Stadte auf unserer Fahrt, beide sehr sehenswert. Dazwi-
schen reihen sich viele kleine Stadte, meist mit historischem Stadtkern,
wie Veitshochheim mit Schlossanlage und Rokokogarten, Karlstadt, Lohr,
Marktheidenfeld, Wertheim, Miltenberg und Klingenberg. Wir rudern an 6
Tagen, dazu kommt ein Anreise-/Besichtigungstag in Wiirzburg und ein
Ruhetag in Wertheim. Die Etappenléngen liegen zwischen 20 und 38 km.
Die Gesamtstrecke betrigt ca. 166 km. Wir haben auf der Strecke 12 Schleu-
sen, zumeist Sportbootschleusen mit Selbstbedienung. Wir iibernachten
durchgingig in Ruderclubs oder Kanuclubs. Da die Etappenléngen zumeist
unter 30 km liegen, haben wir auf den meisten Etappen geniigend Zeit fiir
eine ldngere Pause an einem interessanten Platz.

Die Fahrt bietet keine besonderen Schwierigkeiten und ist auch fiir
Ruderer im ersten Jahr machbar, sofern sie an vier Tagen hintereinander
eine jeweils nicht besonders lange Strecke rudern kénnen. Mindestens 100
km sollte man 2025 vor Antritt der Fahrt schon gerudert sein. Es folgt

eine Kurzbeschreibung der einzelnen Tagesetappen, weitere Details gibt es
zeitnah.

Freitag, der 19. September 2025 dient dem Bootstransport nach Wiirzburg
(Wiirzburger Ruderverein Bayern) und, wenn méglich, auch dem Vorbringen
des Hangers nach Aschaffenburg. Dafiir wird nur ein Teil der Mannschaft
benétigt. Die restliche Mannschaft reist spétestens am 20. September an.

e 1. Tag (Sonnabend, 20. September): Anreise nach und Erkundung
von Wirzburg, ggf. Vorbringen des Hangers nach Aschaffenburg

e 2. Tag (Sonntag, 21. September): Von Wiirzburg nach Karlstadt
(Ruderclub Karlstadt), ca. 28 km, 2 Schleusen

e 3. Tag (Montag, 22. September): Von Karlstadt nach Lohr (TSV
Lohr, Kanuabteilung), ca. 28 km, 2 Schleusen

e 4. Tag (Dienstag, 23. September): Von Lohr nach Marktheidenfeld
(Rudergesellschaft Marktheidenfeld), ca. 20 km, 1 Schleuse

e 5. Tag (Mittwoch, 24. September): Von Marktheidenfeld nach Wert-
heim (Rudergesellschaft Wertheim), ca. 22 km, 2 Schleusen

e 6. Tag (Donnerstag, 25. September): Pausentag in Wertheim

e 7. Tag (Freitag, 26. September): Von Wertheim nach Kleinheuberg
(Wassersportgemeinschaft Kleinheuberg), ca. 38 km, 2 Schleusen

e 8. Tag (Sonnabend, 27. September): Von Kleinheuberg nach Aschaf-
fenburg (Ruderclub Aschaffenburg), ca. 32 km, 3 Schleusen

e 9. Tag (Sonntag, 28. September): Riickfahrt von Aschaffenburg nach
Hamburg

Verbindliche Anmeldung bis spéatestens 15. August 2025 bei Riidiger
(ruediger.g.schmidt@t-online.de). Vorbesprechungstermin gebe ich dann
rechtzeitig bekannt.

Anklamfahrt (Peene) zum Tag der Deutschen Einheit

2. — 5. Oktober 2025, ca. 75 km

Geboten weden 3 Sternfahrten vom Ruderclub Anklam aus in idyllischen
Landschaften des Peenestromes und des Stettiner Haffs mit Leihbooten
vom Ruderclub.



An- und Abreise erfolgt in eigenen PKWs. Thomas bietet 5 Plitze.
Anreise Donnerstag abends und Riickfahrt Sonntag abends mit je ca 3
Stunden Fahrzeit. Ubernachtet wird im Bootshaus. Verpflegung erfolgt in
Eigenregie vor Ort und mit gemeinsamen Eink&ufen. Abends ist Ausgehen
je nach Wunsch geplant.

Die Touren sind auch fiir fortgeschrittene Anfinger geeignet. Die Aus-
fahrten kénnen aber auch dem Stand der Ruderfihigkeit angepasst werden.

Anmeldung bis 31. Juli bei Thomas Posth (0170 2484 692 oder
posth@t-online.de)

Treenefahrt zum Reformationstag

31. Oktober — 2. November 2025, 51,5 km

Dreitageswanderfahrt durch die
Marsch auf der Eider und Treene
mit den beiden touristischen Hohe-
punkten Friedrichstadt und Schwab-
stedt fiir Ruderer ab dem dritten
Ruderjahr. Die Eider ist ein Tiden-
gewdésser, die Treene nicht. Trotz-
dem hat die Treene im Oberlauf
leichte Stromung in einem engen
Flussbett. Eine Fahrt durch Fried-
richstadts hollandisch anmutende
Grachten darf natiirlich auch nicht
fehlen. Insgesamt ca. 51,5 km an drei Rudertagen. Vortraining im Jahr
2025 mind. 50 km oder eine Tageswanderfahrt. Ubernachtung auf Luma im
Bootshaus der Friedrichstéidter Rudergesellschaft. Fahrtenleiter: André Ge-
sche. Kosten: ca. 80,- € (Boote, Unterkunft, Verpflegung) Anmeldeschluss:
3. Oktober 2025. Vorbesprechung: 9. Oktober 2025 nach dem Rudern.

e 1. Tag (Freitag, 31. Oktober): Morgens Anfahrt nach Friedrichstadt,
mittags Rudern zur Schleuse Nordfeld und zuriick (13,5 km, 2 Schleu-
sen)

e 2. Tag (Samstag, 1. November): Morgens Bootstransport nach Holm
an der Treene, vormittags Rudern iiber Schwabstedt nach Friedrich-
stadt (33 km)

e 3. Tag (Sonntag, 2. November): Morgens Ausfahren der Grachten in
Friedrichstadt (5 km), nachmittags Riickfahrt nach Hamburg

Veranstaltungen anderer Vereine

Hier eine Auswahl weiterer Angebote anderer Vereine, die fiir engagierte
Wanderruderinnen und -ruderer von Interesse sind. Genaueres zu Teilnah-
memoglichkeiten weifl unser Vorstand.

e 27. April: Teufelsmoorrallye

e 4. Mai: Weser-Marathon

e 27. - 29. Juni: Oste-Marathon

e 9. August: Strohauser Plate (Nordenham)

Noch mehr Termine und ausfiihrliche Infos unter: www.rudern.de/termine

Ostemarathon 2024



